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 Przed nami święta Bożego Narodzenia. Korzystając z okazji chcemy złożyć wszystkim 

czytelnikom serdeczne życzenia, zdrowia, pogody ducha i spokojnych spotkań w gronie 

najbliższych. Niech te dni będą okazją do refleksji  i odpoczynku. 
życzy Redakcja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

„Opłatek”  
Jest w moim kraju zwyczaj, że w dzień wigilijny,  

Przy wzejściu pierwszej gwiazdy wieczornej na niebie,  

Ludzie gniazda wspólnego łamią chleb biblijny,  

Najtkliwsze przekazując uczucia w tym chlebie.  

                                                   

                                                           C. K. Norwid 
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Historia zaczyna się w Betlejem. Właśnie tam ponad dwa tysiące lat temu 

narodził się Jezus Chrystus. W Grocie Narodzenia Pańskiego w Betlejem płonie 

wieczny ogień. To właśnie od niego co roku odpala się jedną malutką świeczkę, 

której płomień niesiony przez skautów w wielkiej sztafecie przez kraje                          

i kontynenty obiega świat. Takim darem skauci z całej Europy, a wśród nich 

harcerki i harcerze ZHP pragną podzielić się ze wszystkimi. Niosąc lampiony ze 

Światłem do parafii, szkół, szpitali, urzędów i domów, dzielą się radosną nowiną 

i krzewią największe uniwersalne wartości braterstwa i pokoju. Również  zuchy  

i harcerze z naszej szkoły odebrali i przekazali dalej Betlejemskie Światło 

Pokoju. 
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W Polsce święta Bożego Narodzenia są obchodzone z 

wieloletnimi tradycjami.  

1. Ubieranie choinki - według tradycji choinka była zawsze 

zdobiona świecami lub kolorowymi światełkami. W ten 

sposób stała się symbolem światła i nadziei, a także życia. 

2. Dzielenie się opłatkiem – jest to symbol przebaczenia, 

znak przyjaźni i miłości. 

 

 

3. Wkładanie sianka pod obrus – ma 

to na celu zapewnienie dostatku i 

powodzenia gospodarzy na 

następny rok. 

 

 

4. Dodatkowe miejsce przy stole – wędrowiec, który się zagubił, może zapukać do naszych drzwi            

i wspólnie zjeść kolację. Puste miejsce przy stole to również symbol pojednania z osobami 

samotnymi, których nie znamy, ale wiemy, że takie są, a  nie mają z kim spędzić świąt. 

 

 

 

 

 

 

5. Jemioła – zazwyczaj wieszana jest nad wigilijnym stołem. Kiedy zakochani się pod nią pocałują 

będą szczęśliwi przed długie lata. 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

opracowała: Natalia Prasałek 
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Zbliżają się święta Bożego Narodzenia - to ważny czas 

dla nas wszystkich. Każdy kraj na kuli ziemskiej obchodzi 

je inaczej. 

Polska 

W Polsce święta są obchodzone bardzo uroczyście. 

Ubieramy choinkę, przygotowujemy potrawy, dzielimy 

się opłatkiem. W Wigilię o 24.00 idziemy na pasterkę, 

która rozpoczyna pierwszy dzień świąt. 

Japonia  

W Japonii Boże Narodzenie wygląda niemal jak Walentynki. To okres dla zakochanych, którzy umawiają się 

wtedy na randki. Najpopularniejszym miejscem spotkań jest...KFC. 

Chiny 

 Tradycją bożonarodzeniową jest wręczanie sobie jabłek. Jabłko to symbol Świąt Bożego Narodzenia. 

Hiszpania 

Jedną z tradycji w Hiszpanii jest ceremonia tańca „Baile de los Seises”, która odbywa się zawsze 8 

grudnia. Ludzie tańczą na ulicach w rytm tamburynów, 

grzechotek i kastanietów.  

Australia 

W Australii święta wypadają w wakacje, więc z klimatu 

naszych wymarzonych świąt nic nie pozostaje. Australijczycy 

uwielbiają jednak spotykać się na wspólnym kolędowaniu na świeżym powietrzu, przy świecach. 

Nazywają to „Carols by Candlelight”. Bożonarodzeniowa przerwa świąteczna to również dla nich 

doskonały czas na relaks, np. na desce surfingowej. 

 

Dania  

W Danii święta obchodzone są na słodko.  Podawane są tu pieczona gęś z jabłkami, słodki ryż z 

cynamonem i budyń z ryżem. Z tym ostatnim daniem związana jest dodatkowa tradycja. Zawsze, do 

jednej porcji gospodyni wkłada migdał. Kto go znajdzie, dostaje… świnkę z marcepanu, która ma 

zapewnić szczęście na kolejny rok.  

        

opracowała: Natalia Prasałek 
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ŚWIĄTECZNY KARP 
 

SKŁADNIKI 
1. 800 g świeżych filetów z karpia  

2. 2 jajka 

3. 150 g mąki tortowej  

4. sól 

      5.olej roślinny,  masło klarowane do smażenia 

6. 200 g chleba tostowego lub bułki tartej 

7. garść świeżej pietruszki                                 

8. 3 gałązki świeżego tymianku  

9. 1 cytryna 

10. świeży szczypiorek 

ZIOŁOWA BUŁKA TARTA 

Z chleba tostowego wycinamy skórkę, chleb kroimy w kosteczkę. Szczypiorek i tymianek 

drobno siekamy. Następnie mielimy chleb z ziołami. Zioła dadzą powstałej bułce tartej 

piękny zapach.  

ŚWIĄTECZNY KARP 

Filety z karpia kroimy na cienkie paski, ale tak, aby nie przeciąć skóry. Takim sposobem 

uszkodzimy małe ości, a ryba będzie łatwiejsza w konsumpcji. Filety porcjujemy, solimy z 

obu stron i obtaczamy w mące, ubitych jajkach i ziołowej bułce tartej. Filety smażymy 

powoli na oleju roślinnym rozrzedzonym masłem klarowanym w stosunku 1:1. Dzięki temu 

karp będzie miał pyszny smak masła. 

JAK PODAWAĆ 

Na talerz wykładamy smażonego karpia i ozdabiamy ćwiartkami cytryny. Podajemy z sałatką 

ziemniaczaną. 

 

przepis  Juliana  Wiśniewskiego 
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PYSZNE PIERNICZKI 

 

 

Czego będziemy potrzebować:  

• ½ szklanki miodu  

• 260 g mąki pszennej  

• 100 g cukru  

• 1 żółtko  

• 125 g masła o temperaturze pokojowej  

• ½ łyżeczki sody oczyszczonej  

• 2 łyżeczki przyprawy do pierników 

• Szczypta soli  

                                                                                          

Przygotowanie:  

1.Miód mocno podgrzać, a następnie dodać do mąki i wymieszać. Po przestygnięciu dodać 

cukier, żółtko, masło, sodę, przyprawę    do pierników   i szczyptę soli. Wymieszać. 

2.Zagnieść ciasto i rozwałkować na grubość 0,5 cm. Wykrawać ciasteczka o dowolnym 

kształcie. 

3.Pierniczki ułożyć na blaszce wyłożoną panierem do pieczenia. Piec 15 minut w 180 stopni 

Celsjusza.    

 

 

                                                                            według  przepisu Julii Lackorzyńskiej 
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Opowieść wigilijna jest lekturą obowiązkową 

nawiązującą do wigilii Bożego Narodzenia.  

Głównym bohaterem jest stary skąpiec, Scrooge, który musi 

stawić czoła trzem duchom Świąt Bożego Narodzenia. Każdy 

z nich prezentuje osobny okres czasu - przeszłość, 

teraźniejszości przyszłość, tak aby w sercu skąpca                         

z powrotem zagościła życzliwość. Duchy przypominają mu, 

jakim był prawym człowiekiem dawniej, jak wygląda 

współczesny świat, co się stanie, gdy bohater nie będzie 

dążyć, by stać się lepszym człowiekiem. W najbardziej 

radosny dzień roku Scrooge zdaje sobie sprawę z tego, jaka 

jest jego osobowość.   

 

Psiego najlepszego. Był sobie pies na święta! 

Josh Michaels z oburzeniem odkrywa, że sąsiad 

podrzucił mu pod drzwi ciężarną suczkę Lucy. Nie 

może jednak oprzeć się uroczemu spojrzeniu 

brązowych ślepi i chociaż nigdy nie miał zwierzęcia 

domowego, postanawia przygarnąć psiaka. Kiedy na 

świat przychodzi pięć niesfornych szczeniaczków, Josh 

zgłasza się po pomoc do lokalnego schroniska. Tam 

poznaje uroczą i kochającą zwierzęta Kerri, która           

z zapałem uczy go, jak dbać o psią rodzinkę. Wspólnie 

przygotowują szczeniaki do adopcji w ramach 

świątecznego programu szukania nowych domów 

psiakom ze schroniska. Wraz   z upływem czasu Josh 

zaczyna darzyć dziewczynę coraz cieplejszym 

uczuciem. Im bardziej zakochuje się w Kerri, tym 

bardziej przywiązuje się do futrzaków, które wniosły  

w jego życie mnóstwo miłości.  Kiedy zbliżają się święta   i nieuchronny termin oddania 

szczeniaków, Josh zastanawia się, czy będzie w stanie bez nich żyć.  

poleca Aleksandra Malczyk 
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”ŚNIĘTY MIKOŁAJ” 

Wiecznie zajęty i zapracowany Scott Calvin ma spędzić Boże 

Narodzenieze swoim 6-letnim synem, Charliem. Bezskutecznie 

próbuje znaleźć z nim wspólny język – chłopiec uważa tatę za 

nudziarza. Na dodatek Charlie jest przygnębiony, ponieważ  właśnie 

poinformowali go, że Święty Mikołaj nie istnieje. W wigilijną noc 

chłopczyk  słyszy dobiegający z dachu hałas. Kiedy Scott wychodzi 

sprawdzić, co to takiego, dostrzega kogoś na dachu. Zdenerwowany 

zaczyna na niego wrzeszczeć, przez co tamten traci równowagę                      i 

spada. Okazuje się, że to Święty Mikołaj. W tej sytuacji sam musi 

przejąć obowiązki Mikołaja i rozwieźć prezenty… 

 

„GRINCH: ŚWIĄT NIE BĘDZIE” 

W Ktosiowie – wiosce położonej w śnieżynce – zbliżają się święta Bożego 

Narodzenia. Wszyscy mieszkańcy są tym zachwyceni. Jedynie Grinch – 

tajemniczy, zielony stwór zamieszkujący jaskinię  w górach, nie cierpi 

świąt. Dając się już wcześniej wszystkim we znaki, postanawia zniszczyć 

mieszkańcom zbliżające się święta 

 

 

 

„PRZYJACIEL ŚWIĘTEGO MIKOŁAJA” 

Pewnego dnia Święty Mikołaj i jego nowy przyjaciel Łapa, dowiadują się, że dzieci 

na całym świecie przestały czerpać radość ze Świąt Bożego Narodzenia. 

Wyruszają w podróż do Nowego Jorku, aby to zmienić. Podczas wyprawy Święty 

Mikołaj traci jednak pamięć. Łapa wraz z sierotką o imieniu Quinn, jej nowym 

przyjacielem Willem oraz grupą gadających psiaków muszą sami uratować święta. 

 

 

Filmy wybrała Zuzanna Sadowska 
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Do naszej szkoły zawitała kendama. W grudniu odbył się w szkolnej bibliotece mini turniej  kendamy.   Brali 

w niej udział uczniowie z klasy III a. Najlepsi to:  Jakub Bujak, Wiktor Talaska, Adam Białowąs oraz jedyna w 

tym gronie dziewczynka czyli Nadia Burchan. 

Co to jest Kendama? 
KENDAMA - to prosta drewniana zabawka, która powstała ponad 200 lat temu w Japonii. 

Swoim wyglądem przypomina młotek lub krzyż (ken) ze sznurkiem (ito), na którego końcu przymocowana  

jest  kulka z dziurką  (tama).Podstawowy trick, od którego warto rozpocząć treningi polega na trzymaniu 

drewnianego trzonka i odpowiednim manewrowaniu nim w taki sposób, aby umieścić kulkę w największym 

bocznym otworze. Następnie trzeba ją osadzić w pozostałych otworach, a na samym końcu na szpikulcu. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mamy nadzieję, że także i inne klasy przyłączą się do naszego turnieju w kendamie. Zapraszamy! 

 

Patrycja Manierak 
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Jasio mówi do mamy: 

- Mamusiu, chciałbym ci coś ofiarować pod choinkę. 

- Nie trzeba, syneczku. Jeśli chcesz mi sprawić przyjemność, to 

popraw swoją jedynkę   z matematyki. 

- Za późno, mamusiu. Kupiłem ci już perfumy. 

 

 

 

 

 

 

  Przed świętami św. Mikołaj rozdaje prezenty na ulicy. Jasio po otrzymaniu jednego                             

z nich mówi: 

     - Święty Mikołaju, dziękuję ci za prezent. 

    - Głupstwo - odpowiada święty Mikołaj. - Nie masz mi za co dziękować. 

    - Wiem, ale mama mi kazała. 

 

 

 

Przedszkolak pyta kolegę: 

  - Co dostałeś na gwiazdkę? 

- Trąbkę. 

  - Mówiłeś, że dostaniesz lepsze prezenty! 

       - To super prezent!                                                   

Dzięki niej zarabiam codziennie złotówkę!                                                          

- W jaki sposób? 

- Tata mi daje, żebym przestał trąbić! 

 

 

 

 

Jasio pisze list do świętego Mikołaja: 

- "Chciałbym narty, łyżwy, sanki i grypę na zakończenie ferii 

świątecznych".  

 

Co robi matematyk w święta? 
-Zadania z gwiazdką. 

 

         wybrała: Julita Majchrzyk 
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                   1.         

     2.         

       3.      

     4.              

     5.             

    6.              

       7.           

   8.               

       9.           

      10.            

      11.            

  12.                

   13.               

1. Jest obchodzona 24 grudnia 

2. Znajdziesz je pod choinką w święta 

3. Lodowy, zwisający z dachu 

4. Bożonarodzeniowe ciasto 

5. Duża lub …….  choinka 

6. Urodziła Pana Jezusa 

7. Ubierasz ją w bombki, łańcuchy i inne ozdoby 

8. Imię jednego z Trzech Króli 

9. Zapalasz ją podczas świątecznej wieczerzy 

10.  Obchodzi imieniny w wigilię 

11.  Z kapustą i grzybami na wigilijnym stole 

12.  Pieśń śpiewaną podczas Świąt Bożego Narodzenia nazywamy… 

13.  Poranne msze adwentowe 

 

Patrycja Manierak  

 



13 

 

 

 

WESOŁYCH ŚWIĄT I SZCZĘŚLIWEGO 

NOWEGO 2022 ROKU! 

 

 

 


