Publiczna Szkola Podstawowa

im. Jana Pawla Il w Zbludowicach

PROGRAM INNOWACJI
»SZESCIOLATEK POZNAJE
LICZENIE”

DLA DZIECI ODDZIALU 0 ”A”
W ROKU SZKOLNYM 2020/2021

Edukacja matematyczna dzieci w wieku przedszkolnym w oparciu

o metodg¢ prof. Edyty Gruszczyk - Kolczynskiej

Opracowanie:

Elzbieta Stramska

Zbludowice, wrzesien 2020 r.



»Matematyka jest melodiqg mysli.”
Witold Pogorzelski

I.  WSTEP

Edukacje matematyczng dzieci trzeba widzie¢ szeroko. Musi ona by¢ potaczona
z intensywnym rozwojem myslenia, z ksztaltowaniem odporno$ci emocjonalnej
oraz ¢wiczeniem pewnych umiej¢tnosci matematycznych.

W edukacji matematycznej przedszkolakow najwazniejsze s3 osobiste
doswiadczenia dziecka. Stanowig one budulec, z ktérego dziecko tworzy pojecia
1 umiejetnosci. Jezeli doswiadczenia te sa specjalnie dobrane, przyczyniajg si¢
takze do rozwoju myslenia 1 hartowania dziecigcej odpornosci. Wszystko zaczyna sig,
wiec od doswiadczen. W trakcie ich przetwarzania dziecko musi mowi¢. Nazywanie
przedmiotow oraz wykonywanych czynno$ci sprzyja koncentracji uwagi i pomaga
dziecku dostrzega¢ to, co wazne. Dziecigce wypowiedzi sg takze cenng wskazowka
dla dorostego, na ich podstawie moze on stwierdzi¢, czy dziecko rozumuje we
wlasciwym kierunku.

I[I. CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Czas realizacji programu

Rok szkolny 2020/2021 w wymiarze 1 godz. lekcyjnej co drugi tydzien.

Adresaci programu

Program skierowany jest do dzieci oddzialu przedszkolnego (szesciolatkoéw i pigciolatkow)
1ich rodzicéw zainteresowanych udzialem dzieci w spotkaniach z matematyka.

III. CELE EDUKACJI MATEMATYCZNEJ

e wspomaganie  wszechstronnego 1 harmonijnego  rozwoju  dziecka
z uwzglednieniem doskonalenia jego zainteresowan matematycznych

e ksztalcenie sprawnos$ci rachunkowe;j

e rozwijanie wyobrazni geometrycznej

e rozwijanie wyobrazni przestrzenne;j

e pobudzanie aktywnosci dziecka do znacznego wysitku umystowego

e wzmacnianie pozytywnej motywacji do podejmowania zadan i stwarzania
mozliwo$ci odnoszenia sukcesow

e dostrzeganie porzadku w zyciu codziennym ( segregowanie i klasyfikowanie
obiektow, rytmy, kolejnos¢ 1 przewidywanie, porownywanie wielkosci
1 liczebnos$ci, mierzenie i jednostki miary)

e wykorzystywanie wiedzy matematycznej w postrzeganiu otoczenia ksztaltowanie

takich cech charakteru jak wytrwalo$¢, samodzielno$¢, systematycznos$¢,
doktadnos¢.



IV.  METODY PRACY

e aktywizujace
e problemowe

e doswiadczenia i eksperymenty

V. FORMY PRACY

¢ indywidualna jednolita
¢ indywidualna zr6znicowana
e grupowa jednolita

e grupowa zréznicowana

VI. ZAGADNIENIA PROGRAMOWE

Program edukacji matematycznej dla sze$ciolatkow obejmuje nastepujace kregi
tematyczne:

Orientacja przestrzenna - ksztattowanie umiejetnosci, ktore pozwolg dziecku dobrze
orientowac si¢ w przestrzeni 1 swobodnie rozmawiac¢ o tym, co si¢ wokodt niego znajduje.

Rytmy — traktowane jako sposob rozwijania umiejgtnosci skupienia uwagi na
prawidlowos$ciach i korzystania z niej w roznych sytuacjach. Jest to wazne przy
nabywaniu umiej¢tnosci liczenia oraz dla zrozumienia sensu mierzenia.

Ksztattowanie umiejetnosci liczenia, a takze dodawania i odejmowania — obejmuje
proces poczawszy od liczenia konkretnych przedmiotow przez liczenie na palcach az do
rachowania w pamigci.

Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania — celem jest tu dobre
przygotowanie dziecka do zrozumienia pojecia liczby naturalnej.

Rozwijanie umiejetnosci mierzenia dlugosci w zakresie dostepnym szesciolatkom.

Klasyfikacja — wspomaganie rozwoju czynno$ci umystowych potrzebnych dzieciom
do tworzenia pojec. Jest to wprowadzenie dzieci do zadan o zbiorach i ich elementach.

Uktadanie 1 rozwigzywanie zadan arytmetycznych — jest dalszym doskonaleniem
umiejetnosci rachunkowych dzieci, stanowi przygotowanie do tego, co bgda robity na
lekcjach matematyki w szkole.

Zapoznanie dzieci z wagg 1 sensem wazenia. Obejmuje takze ksztaltowanie
waznych czynnosci umystowych potrzebnych dzieciom do rozwigzywania zadan.

Mierzenie plynow — to ¢wiczenia, ktore pomagaja dzieciom zrozumiec, ze np. wody
jest tyle samo, chociaz po przelaniu wydaje si¢ jej mniej lub wigce;.

Intuicje geometryczne — ksztattowanie poje¢ geometrycznych w umystach
szesciolatkow.

Konstruowanie gier przez dzieci — hartuje odpornos¢ emocjonalng i rozwija
zdolno$¢ do wysitku umystowego.



Zapisywanie czynno$ci matematycznych — stanowi przygotowanie dzieci do tego,
co beda robity na lekcjach matematyki w szkole.

VII. TRESCI KSZTALCENIA

Orientacja przestrzenna

Kompetencje, pomagajace dzieciom lepiej orientowac si¢ w przestrzeni, powinno ksztattowac
si¢ zgodnie z prawidlowos$ciami rozwojowymi przez caty okres wychowania przedszkolnego.
Najwczesniej dziecko uswiadamia sobie potozenie przedmiotow wokot siebie, w stosunku do
wlasnego ciala, a znacznie pdzniej potrafi okresli¢ stosunek migdzy przedmiotami na
podstawie potozenia niektorych przedmiotow wzgledem innych. Pamigta¢ nalezy o ustaleniu
punktu odniesienia w stosunku, do ktérego okresla si¢ polozenie danego przedmiotu, oraz
wyznacza kierunek w przestrzeni. Ksztaltowanie tych poje¢ powinno odbywac si¢ w oparciu
o naturalne uktady przedmiotow.

Przy ustaleniu schematu wtasnego ciata punktem odniesienia jest serce, ktorego wyrazniejsze
bicie mozna wyczu¢ po intensywnej zabawie ruchowej. Pozwoli to okresli¢ — wskazaé lewa
strong. Oznaczenie r¢ki prawej, dominujacej gumka, wstazka, bransoleta utatwi dziecku
zapamigtanie danej strony ciala.

Zdobywanie orientacji w schemacie wlasnego ciata i przestrzeni (w przod — w tyl, do gory —
na dol, przed siebie — za siebie itd.) powinno odbywac¢ si¢ w naturalnych sytuacjach, przy
kazdej nadarzajacej si¢ okazji, oraz poprzez udzial w ré6znorodnych zabawach, ¢wiczeniach
doskonalacych spostrzezenia wzrokowe, shluchowe, dotykowe, koordynacje ruchowo -
wzrokowa. Dzieci wypowiadaja sie takze poprzez rysunek. Warto wigc powigzac
ksztattowanie §wiadomosci wlasnego ciata z rysowanie.

Cwiczenia nastawione na ksztalttowanie §wiadomosci schematu wlasnego cial:

Moja glowa: potrafi¢ nazwac jej czg$ci 1 wiem, co oznaczaja miny.
Moje rece: potrafie nazwacé ich czesci i wiem, co wyrazajg gesty.
Moje nogi: potrafi¢ nazwac ich cze¢sci 1 wiem, ze nogi takze mowia.
Moj tutéw: potrafie nazwac jego czesci.

Zagadki ruchowe, czyli pantomima: potrafi¢ porozumie¢ si¢ bez stow.
Rysunek cztowieka: potrafie narysowa¢ mame, tate, siebie i kazdego.

Rozwijanie zdolnosci do przyjmowania wlasnego punktu widzenia:

Okreslenie przestrzeni.
Chodzenie "pod dyktando".
Cwiczenia z woreczkiem.

Wdrazanie dzieci do rozpatrywania otoczenia z punktu widzenia drugiej osoby:
Dorosty i przestrzen.

Zadania z woreczkiem.
Ktora lewa, ktora prawa.



Sytuacje, ktore pomagaja dzieciom orientowac si¢ w otoczeniu z uwzglednieniem réznych
przedmiotow:

° Cwiczenia z krzesetkiem 1 woreczkiem.
. Cwiczenia przy stoliku.
. Cwiczenia z pudetkami i klockiem.

Cwiczenia utatwiajace dzieciom orientacje na kartce papieru:

Kartka: brzeg gorny, dolny, lewy, prawy.
Kartka: rogi dolne 1 gérne.

Kreslenie egipskich wzorow.

Labirynty.

Rytmy

Trudno okresli¢ moment, kiedy dziecko zaczyna odczuwac rytm. Cztowiek Igka si¢ chaosu
1 balaganu. Jezeli cokolwiek w otoczeniu powtarza si¢ i uktada w rytm, przestaje budzi¢
niepokdj. Wszystkie formy zycia na ziemi przebiegaja wedtug ustalonych rytmoéw, takze
zycie czlowieka. Rytm jest obecny w wielu formach aktywnosci cztowieka. Jezyk, ktoérym sie
postugujemy ma okre$lony rytm i melodi¢. Matematyka takze wypelniona jest rytmami.
Liczenie wywodzi si¢ z rytmdéw wskazywania obiektéw. Warto zatem zaja¢ si¢
ksztattowaniem dziecigcej zdolnosci do dostrzegania regularnosci rytmicznych. Latwiej
bedzie dziecku zrozumie¢ §wiat, w ktorym zyje.

Cwiczenia rytmiczne sprzyjajace dostrzeganiu regularnosci:

Uktadamy prosty rytm: O | O |... (kotko, patyk, kotko, patyk). Dziecko obserwuje 1
dalej powtarza regularno$¢.
o Odczytywanie i kontynuowanie rytmu. Dorosty komplikuje nieco zadanie i uktada:
O O] ...(kotko, dwa patyki, kotko, dwa patyki). Dorosty czyta poczatek, dalej dziecko
uktada rytm.

. Kontynuowanie trudniejszych rytmow: O? | O? |... Dorosly czyta poczatek, dalej
poleca uktada¢ dziecku. Mozna podobne ¢wiczenia realizowaé przemiennie.
o Wystuchiwanie i dostrzeganie regularno$ci. Znacznie trudniej jest kontynuowac

rytm ustyszany. Trzeba go nie tylko dostrzec, ale takze zapamigta¢. Dorosty zaczyna od
prostych 1 stopniowo je komplikuje np. klaszcze rytmicznie — dziecko kontynuuje rytm,
przemiennie klaszcze 1 uderza dlonig w stot — dziecko powtarza itd..

. Cwiczenia rytmiczne wykonywane ciatem — sa trudniejsze, bo wiaza sie z pamigcia
ruchowg i czasem ograniczonymi mozliwosciami odtwarzania obserwowanych sekwencji
ruchowych.

o Rytmiczna organizacja czasu — zabawy z tego cyklu sg nieco dtuzsze i wymagaja ze

strony nauczyciela systematycznej pracy nawiazujacej do roznych sytuacji i zdarzen,
w ktorych dziecko uczestniczy.

Rytmiczna organizacja czasu:

o Dzien 1 noc.
o Pory roku.



Dni tygodnia.
Miesigce w roku.
Konstrukcja kalendarzy, ktérymi postuguja si¢ dorosli.

Pomaga w tym rytm pracy przedszkola i wynikajacy z niego porzadek dnia:

w ciggu dnia dzieci o statych porach przychodza do przedszkola, spozywaja positki,
lezakuja (rano, potudnie, popotudnie);

w tych samych dniach tygodnia odbywaja si¢ stale zajecia (np. rytmika,
gimnastyka); dni nast¢puja po sobie w rytmicznych odcinkach czasu (doba, dzien i noc);
nazwy dni, tygodni taczy si¢ z kalendarzem pogody, lista dyzuréw, obecnosci;

w ciggu roku — przemijajg kolejne miesigce, dzieci poznaja nazwy miesiecy, por
roku, ktére taczy sie z obserwacja otoczenia i zmianami zachodzacymi w §wiecie ludzi,
zwierzat 1 roslin.

Ksztattowanie umiejetnosci liczenia

Liczenie wywodzi si¢ z rytmu i gestu wskazywania. Ksztattowanie umiej¢tnosci liczenia
trwa wiele lat i powinno przebiega¢ zgodnie z naturalnym rozwojem umyslowym dzieci.
Najpierw dziecko wyodrgbnia z otoczenia to, co chce policzy¢. Moze to uczyni¢ wzrokiem
albo gestem "Tu sg jabtka", "Po stawie plywaja kaczki", "Na tej potce stojg ksigzki" itp..

Potem dotyka lub wskazuje przedmioty i okresla je liczebnikami. Czesto na rytm
dotykania naktada si¢ rytm oddechu i rytm bicia serca, dlatego niektérych przedmiotow
dotyka wiecej niz jeden raz.

W miar¢ ¢wiczenia dziecko dazy do precyzji. Liczac stara si¢ przestrzegaé reguty jeden do

jednego: jeden liczony przedmiot, jeden gest wskazujacy i jeden wypowiedziany liczebnik.
Na pytanie "lle tu jest ?" — dziecko zaczyna ponownie liczy¢, gdyz "ile" na tym etapie
rozwoju  odnosi si¢ nie do liczebnikéw, lecz do  czynnos$ci liczenia.
Doro$li nie zdajg sobie sprawy, ile ¢wiczen potrzeba, aby dziecko potrafito okresli¢
liczebnikiem ilo$¢ policzonych przedmiotow. Dziecko musi wiedzie¢, ze ostatni
wypowiedziany liczebnik ma podwojne znaczenie:

oznacza ostatni liczony przedmiot;
okresla liczbe policzonych przedmiotow.

Stosunkowo p6zno dziecko zaczyna rozumieé, ze wynik liczenia nie zalezy od tego, czy
liczy "od poczatku" czy "od konca". Wazne jest, aby policzy¢ wszystkie przedmioty. Do tych
prawidtowosci liczenia dziecko musi dojs¢ w wyniku samodzielnych do$wiadczen. Trzeba
zacheca¢ dziecko do liczenia, pokazywac¢ jak sie liczy, liczy¢ razem z nim, podpowiadaé
liczebniki itd.. Dodawanie i odejmowanie miesci si¢ w tym, co rozumiemy przez dziecigce
liczenie.

Najwazniejsze znaczenie ma tu proces odrywania si¢ od konkretow. Mozna w nim wyrdzni¢
nastepujace etapy:

Dziecko obserwuje, interesuje si¢ bardzo wczesnie czynnos$ciami: doktadania
(dosuwania); ubywania (odsuwania i zabierania) i stara si¢ policzy¢ po kazdej takiej
zmianie.



o

Kolejny etap zwigzany jest z manipulacja typu: doda¢ i1 odja¢. Przy dodawaniu
dziecko musi samo dotozy¢ (dosungé, zsungé razem) przedmioty do siebie, aby policzy¢.
Przy odejmowaniu musi odtozy¢ (odsung¢, zabra¢) przedmioty i policzyc¢.

Osiggnigciem wyzszego poziomu umiej¢tnosci bedzie liczenie na palcach. Na
poczatku majg by¢ ¢wiczenia w liczeniu palcow. Liczenia na palcach jest niezwykle
wazne: pozwala dziecku tatwiej pokona¢ droge od konkretow do liczenia w pamigci, a
wigc do abstrakcji.

Nastepny prog, ktory dziecko musi pokonac¢ wigze si¢ z doliczaniem i odliczaniem.
Chodzi o to, aby zamiast dazy¢ do policzenia wszystkich przedmiotéw (palcoéw) dziecko
mogto tylko doliczy¢ te dodane lub odliczy¢ odejmowane. Zeby tak sie stato, dziecko
musi juz uyjmowac globalnie mate liczebnosci.

Ukoronowaniem jest liczenie w pamigci. Dziecko nie musi juz liczy¢ przedmiotéw
ani zbiorow zastgpczych. Nie potrzebuje takze dolicza¢ lub odliczaé, aby ustali¢ wynik
dodawania i odejmowania.

Wspomaganie rozwoju operacyjnego rozumowania

Nauczanie matematyki koncentruje si¢ wokol pojecia liczb naturalnych 1 dziatan
matematycznych. W przedszkolu jest wiele naturalnych okazji, ktére mozna wykorzysta¢ do
zadan stawianych przed dzieckiem w zakresie liczenia. Poczatkowo dzieci przeliczaja
przedmioty, ktorymi manipulujg 1 wymawiajg liczebniki z probg jednoczesnego szeregowania
przedmiotow. Jest to jednak czgsto liczenie mechaniczne, bez zachowania kolejnosci liczb.

Ponadto dzieci majg tendencj¢ do oceniania liczebno$ci zbioru wedtlug wielkosSci
przestrzeni, ktore zajmuja elementy zbioru, oraz wielkosci samych elementéw nalezacych do
zbioru.

Dla oceny stosunkéw ilosciowych istotna jest liczba przedmiotow w poréwnywanych
zbiorach, a nie przestrzen 1 wielko$¢ elementow zbioru. Niezbedne s3, wigec rdéznorodne
éwiczenia w poréwnywaniu, odwzorowywaniu i odtwarzaniu zbioréw. Cwiczenia te powinny
shuzy¢ rozwigzywaniu problemoéw o charakterze praktycznym np. przy rozkladaniu jabtek na
talerzykach, piltek lub szarf potrzebnych do ¢wiczen. Poréwnywanie czynnosciowe (laczenie
w pary) pozwala na ustalenie odpowiedniosci wzajemnie jednoznacznej 1 okre$lenie czy
w danym zbiorze jest mniej, wigcej, czy tyle samo elementéw. Dziatania takie nalezy
prowadzi¢ na zbiorach jednorodnych i ré6znorodnych. Organizowanie roznorodnych zabaw.
Tre$¢ liczby to cechy 1 stosunki ilosciowe, ktdére mozna wyrazi¢ za pomocg symboli
matematycznych: cyfr i znakow =, , +, —. W przedszkolu zapoznajemy dzieci z dwoma
aspektami liczby: kardynalnym — liczba np. pig¢ moze oznaczaé zbior pigciu elementéw (moc
zbioru) lub piaty z kolei przedmiot w szeregu przedmiotow — jest to aspekt porzadkowy.
Dla ksztaltowania pojecia liczby wazne s3 rowniez zabawy majace na celu zdobywanie przez
dzieci umiejetnosci porzadkowania zbioréw wedlug malejgce; 1 wzrastajacej liczby
elementow. Punktem wyj$cia przy opracowaniu poszczeg6élnych dziatan na liczbach powinna
by¢ wilasna aktywno$¢ czynnosci na konkretach. Wowczas pojgcia matematyczne, a potem
ich abstrakcyjne odpowiedniki — znaki matematyczne, beda zrozumiale dla dzieci i begda
miaty konkretne znaczenie.

Rozwijanie umiejetnosci mierzenia dlugosci

Wprowadzeni dziecka w sens pomiaru nalezy zacza¢ do tego, co najblizsze: od wlasnego
ciata. Dobrze jest pomdc dziecku rozdzieli€ to, co jest od niego wieksze (wyzsze) od tego, co
jest mniejsze (nizsze). Nie trzeba si¢ obawia¢ uzywania okreslen: wigkszy — dluzszy —
wyzszy, mniejszy — krotszy — nizszy. W codziennych sytuacjach stowa te nabiorg
jednoznacznego sensu dzigki gestom 1 sytuacji, w ktorej sa stosowane.



Dorosty zwraca si¢ do dziecka: stan obok mnie. Popatrz na mnie. Jestem wyzszy od ciebie.
Zaraz dowiemy si¢ o ile? Zaznaczamy. Po dokonaniu pomiaru wspdlnie ustalamy: kto jest
wyzszy, kto nizszy, o ile dorosly jest wyzszy, o ile dziecko jest nizsze. Po tych ¢wiczeniach
mozna juz sprawdzi¢, ktére przedmioty w pokoju sg nizsze, mniejsze a ktore wyzsze, wigksze
od dziecka.

Mierzenie krokami i stopa za stopg.

Mierzenie krokami mozna zrealizowac¢ w trakcie spaceru, podczas pobytu w
ogrodzie, w lesie. Najpierw wykonuje czynno$¢ dorosty, a nastepnie dziecko. Ten sam
odcinek mierzony przez osobe¢ dorosta wyniost 5 krokow, a mierzony przez dziecko 13
krokow. Dziecko uswiadamia sobie, ze wynik pomiaru zalezy od stosowanych jednostek.

Mierzenie stopami mozna przeprowadzi¢ w domu. Dorosty okresla odlegtos¢, ktorg
mierzymy i pokazuje sposdb mierzenia (stopa za stopa).

Mierzenie tokciem, dtonia i palcami. Cwiczenia te maja dziecku uswiadomi¢
potrzebe precyzji pomiaru np. dokonujemy pomiaru dtugosci stotu. Dlugo$¢ stotu
wynosi: dwa tokcie, trzy dtonie 1 trzy palce.

Mierzenie klockiem, patykiem, sznurkiem.Stopniowo dzieci zapoznajg si¢ z
narzedziami pomiaru dlugos$ci, ktérymi postuguja sie dorosli jak: miarka krawiecka,
stolarska, taSma miernicza, linijka szkolna oraz dokonujg prob mierzenia dtugosci.

Klasyfikacja

W otoczeniu wystepuje wiele przedmiotéw, ktére tworza zbiory. Pierwsze zbiory zwigzane
s oddzielnie ze wspoOlng nazwa, dzieci uktadajg np. pitki, klocki, lalki, samochody itp..
Porzadkuja zabawki i przedmioty w sposob naturalny. Tworzenie zbioréw i podzbioréw
odbywa si¢ w sposob zabawowy, potem przyjmuje forme¢ zadaniowa (nauczyciel nie
postuguje si¢ okresleniami matematycznymi). W wyniku porzagdkowania zbioréw nastgpuje
ich naturalna klasyfikacja. Dziataniom tym sprzyja wiele naturalnych sytuacji wystepujacych
w codziennym zyciu dziecka, w czasie ktorych dostrzega ono rézne wlasciwosci przedmiotow
1 wedhug nich dokonuje podziatu na kategorie.
W tworzeniu zbioréw uwzglednia si¢ wiele cech jako$ciowych takich jak: nazwa,
przeznaczenie, sposob uzytkowania, barwa, ksztatt, wielkos$¢, dlugos¢, szerokos$¢, wysokos¢,
cigzar, grubo$¢ i wiele innych.
Do porownywania roéznych wlasciwosci przedmiotow dziecko wilacza umiejetnosé
spostrzegania, obserwowania, uwage i pami¢¢. W czasie poroOwnania przedmiotow wystepuje
analizowanie. Pojawiajg si¢ coraz bardziej zlozone czynnosci umystowe, ktore sg podstawa
ksztattowania poje¢. W grupach dzieci starszych (5, 6 letnich) wystepuja juz proby tworzenia
zbioru na podstawie pojecia ogdlnego, do ktoérego naleza przedmioty majace cechy wspdlne,
charakterystyczne dla danej grupy. Najpierw dziecko przyswaja pojgcia w oparciu o cechy
charakterystyczne przedmiotow (lub zjawisk) a przy koncu wieku przedszkolnego
(1 w okresie szkolnym) tworzy pojecia na podstawie cech istotnych np. cechg istotng ogolnego
pojecia "zegary", jest odmierzanie czasu.

Uktadanie 1 rozwigzywanie zadah arytmetycznych

Zadania tekstowe, nazywane takze zadaniami z tre$cig czg¢sto sprawiaja klopoty uczniom,

rodzicom a nawet nauczycielom. Jednak nauczanie matematyczne bez nich jest niemozliwe.

Kazde zadanie sklada si¢ z historyjki, ktora nawigzuje do dziecigcych zyciowych

doswiadczen. Konczy si¢ ona pytaniem. Odpowiedz jest mozliwa po przeanalizowaniu

informacji  zawartych w  historyjce. Sa to wielkoSci dane 1 niewiadome.
Dzieciom czesto wydaje si¢, ze rozumiejg zadanie, bo historyjka dotyczy znanej im
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sytuacji. Jednak, gdy dotkniemy pytania koncowego zaczynaja si¢ klopoty. Trzeba
z historyjki wybra¢ istotne informacje. Dziecko musi wiec umie¢ dokona¢ selekcji.

Sporo zadan wymaga takze, aby siegni¢to do swej wiedzy i1 uzupetniono zadanie np. "Na
parkingu stojg 2 motocykle, 2 samochody osobowe, jeden czerwony i jeden niebieski. Ile kot
maja te pojazdy? Zeby rozwigza¢ to zadanie dziecko musi wiedzie¢ ile k6t ma samochod
osobowy 1 motocykl. Natomiast informacja o kolorze samochoddéw jest bez znaczenia.

W trakcie rozwigzywania zadania przechodzi si¢ z sytuacji zyciowej do matematyki
1z powrotem. Zawarte w historyjce informacje sg przedstawione jezykiem potocznym,
arozwigzania maja posta¢ matematyczng. np. Mama kupita 5 jablek 1 4 gruszki.
Ile owocow kupita mama? 5 +4 =9. Po obliczeniu sumy dziecko musi wréci¢ do opisanej
w zadaniu sytuacji zyciowej iodpowiedzie¢ pelnym zdaniem: Mama kupita 9 owocow.
Aby rozwigza¢ zadanie dziecko musi:

skupi€ sig;

uwaznie wystuchac;
zapamigtac je;

odtworzy¢;

wytuska¢ wazne informacje;
napisa¢ rozwigzanie;
obliczy¢;

wroci¢ do historyjki;
odpowiedzie¢ na pytanie.

Bardzo ksztalcace jest uktadanie zadan przez dziecko. Nalezy je zachecac i stopniowo
wprowadza¢ w sztuke uktadania i rozwigzywania zadan z trescig.

Zapoznanie dzieci z wagg 1 sensem wazenia

Wazenie podobnie jak pomiar dtugosci jest potrzebng umiejetnoscig zyciowa .Realizacja
tego zagadnienia wigze si¢ z organizowaniem zabaw 1 zaje¢, w ktorych dzieci moga
samodzielnie manipulowac przedmiotami, poréwnywac je 1 ocenia¢ ich cig¢zar (masg¢). Chcac
okresli¢ cigzar dziecko musi go "czu¢’ wywazajac w rekach — taka ocena jest mozliwa przy
wyraznych réznicach ci¢zaru.

Doktadniejszej oceny dokona dziecko za pomoca wagi szalkowej. Zabawy z waga pozwola
poroéwnac cigzar przedmiotow 1 okresli¢, co jest cigzsze, lzejsze lub wazy tyle samo. Mozna
tez dokonywa¢ poréwnania ci¢zaru wigcej niz dwoch przedmiotow. Dzieci poréwnujac je
miedzy sobie moga je szeregowa¢ do najciezszego do najlzejszego 1 odwrotnie.

Stwarzajac wiele okazji do oceny cig¢zaru przedmiotow, najpierw "na oko", a pdzniej za
pomoca wagi szalkowej doprowadzamy do zrozumienia, ze masa przedmiotu nie zawsze
zalezy od jego wielkos$ci, ale takze do materiatu, z ktorego zostal zbudowany. Dzieci maja
rowniez kontakt z tymi pojeciami w zyciu codziennym towarzyszac dorostym przy zakupach.
Te codzienne doswiadczenia sg dla nich bardzo cenne i ulatwiaja odczuwanie oraz okreslanie
poje¢ zwigzanych z cigzarem.

Mierzenie ptynow

Zapoznajac dzieci z pojeciem pojemnosci naczyn nalezy umozliwi¢ im samodzielne
eksperymentowanie, pordéwnywanie, ocenianie pojemnos$ci — najpierw "na oko", a potem
przez przelewanie ptynow lub przesypywanie ciat sypkich za pomocg zestawu pojemnikow
(najlepiej przezroczystych) 0 réznych wielkos$ciach i ksztaltach.
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Ciekawym doswiadczeniem moze by¢ umozliwienie zabawy z woda i1 piaskiem w
ogrodzie przy piaskownicy. Mozna do tego wykorzysta¢ r6znej wielkosci foremki, naczynia,
wiaderka, mate baseny. Bardzo wazna jest przy tym rozmowa. Skierowanie uwagi dzieci we
wlasciwe miejsce, sklanianie do namyshu, poréwnanie i1 wyprowadzenie wniosku. Sam
kontakt z woda nie wystarczy. Potrzebne jest stowne wspieranie dzieciecego poznania, aby
byly z tego korzysci intelektualne.

Intuicje geometryczne

Ksztaltowanie w umystach dzieci poj¢¢, takze geometrycznych trwa stosunkowo dlugo
1 odbywa si¢ na zasadzie stopniowych przyblizen. W przypadku poje¢ geometrycznych wazne
sa osobiste doswiadczenia dzieci: manipulacje pozwalajace pordwnywaé przedmioty,
dostrzega¢ i koncentrowaé si¢ na cechach podobnych i nazywac je. Dzigki nim intuicyjne
rozumienie sensu staje si¢ bardziej precyzyjne i dziecko moze juz stowami uzasadni¢, ze dana
nazwa okresla obiekty podobne, ze sg one rézne od innych, inaczej nazywanych. Wynika
z tego, ze dzieci buduja swoja pojeciowa wiedze przechodzac od konkretnych doswiadczen,
do uogolnienia.

Nie wystarczy dziecku pokazac np. trojkatng plytke albo narysowac trdjkat, a potem podaé
definicje. Dla u$wiadomienia sobie sensu pojecia "trojkat" dziecko potrzebuje wielu
réznorodnych doswiadczen. Musi obserwowac, dotykac, przesuwaé, obraca¢, zmieniaé ksztatt
itp.. Z tego wszystkiego dzieciecy umyst wyodrebnia to, co najwazniejsze. Trzeba jednak
pamietaé, ze ksztaltowanie poje¢ geometrycznych nie odbywa si¢ w izolacji od innych pojeé
tworzonych woéwczas w umysle dziecka.

Dziecko:

rozpoznaje dany ksztalt i jego podstawowe cechy rownolegle do ustalenia cech
koloru, smaku, czy liczebnosci zbiorow;

uczy si¢ postugiwac stowami: kwadrat, trojkat, szescian, kula itp. w trakcie
opisywania ksztattu przedmiotow;

jednoczesnie jest wdrazane do postugiwania si¢ stowami, ktére pozwalaja
porownywac: dluzszy, krotszy, wyzszy, nizszy itp.;

wigze kazdy wyodrgbniony ksztalt ze znanymi rzeczami, gdyz nie akceptuje jeszcze
np. "trojkata" jako samodzielnego pojecia.

Konstruowanie gier przez dzieci i dla dzieci

Uczeniu si¢ zawsze towarzyszy pokonywaniu trudnosci. Czlowiek dysponuje odpornoscia
emocjonalng na pokonywanie trudno$ci. Jaka jest ta odporno$§¢ w duzej mierze zalezy od
temperamentu i innych cech uktadu nerwowego. Odpornos¢ emocjonalng mozna ksztalttowac
zwlaszcza u dzieci. Odbywa si¢ to w trakcie wychowania, a takZze poprzez specjalne
¢wiczenia, ktore rozwijaja u dzieci zdolno$¢ do wysitku umystowego w sytuacjach trudnych
1 pelnych napie¢. Musza by¢ one jednak dopasowane do mozliwos$ci dziecka tak, aby potrafito
je samodzielnie pokonac.

Do hartowania odpornosci emocjonalnej u dzieci nadajg si¢ gry. Trudno jednak dopasowaé
gre kupiong w sklepie do mozliwosci dziecka. Z tego powodu dobrze jest nauczy¢ dzieci
sztuki konstruowania gier.

Na poczatku dzieci musza uchwyci¢ sens gry: umowno$¢ S$cigania si¢ na planszy,
przemienne rzucanie kostka i przesuwanie pionkow. Wazne jest, aby zrozumialy, ze w trakcie
$cigania si¢ obowigzuja reguly i trzeba ich bezwzglednie przestrzega¢. Do kazdej gry —
odpowiadania  trzeba opracowa¢ nowa plansz¢ 1 ustali¢ nowe reguly.

Konstruowanie gier odbywa si¢ przemiennie. Pierwsza gre z danej serii buduje dorosty,
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dziecko pomaga, a potem razem ja rozgrywaja. Nastepng gre uktada dziecko, dorosty wspiera,
stuzy pomoca, podpowiada. Taka przemienno$¢ sprzyja uczeniu si¢ 1 rozwija tworcze
zdolnosci dziecka.
Kazda gra — to opowiadanie. Schemat jest podobny: po wytyczonej trasie $cigaja si¢ osoby,
pojazdy itp., przygody w kazdej grze sg inne, chociaz wszystkie majg cechy putapek i premii.
Gry — opowiadania nalezg do gier planszowych. Plansza, to zapis opowiadania. Poniewaz 6-
latki nie pisza tekstu, moga postuzy¢ si¢ rysunkiem lub  obrazkiem.
Do gier potrzebna jest kostka. Mogg to by¢ gry — opowiadania np. "Dwa wesote zajaczki,
Scigaja si¢ do pola z kapustg", "Rajd Safari", "Wesote pieski wracaja do domu" i inne.
Gry — opowiadania sprzyjaja ksztattowaniu sprawnosci manualnych, koordynacji
wzrokowo-ruchowej,  rozwijaja  mowe¢  dziecka oraz  umiejetno$¢  liczenia.
Nastepny etap to gry o rozbudowanym watku matematycznym. Na poczatku tego etapu
beda gry z otoczka beletrystyczng, ale w kazdej nastgpnej grze mniej bedzie opowiadan
1 zwiekszy si¢ zakres czynnosci matematycznych. Putapki i premie, ktore miaty dotad postac
przygdd, teraz wymagaja:

ustalenia rownolicznosci, a takze okreslenia, gdzie jest wigcej 1 o ile wigcej; gdzie
jest mniej i o ile mnie;j;

doliczania i odliczania;

dostrzegania korzysci;

podwajania lub rozdzielania po kilka;

rysowania schematow graficznych;

uktadania po kolei, numerowania.

Przyktadem gry o watku matematycznym moze by¢ gra: "Zbieramy owoce w sadzie",
"Rozdajemy prezenty".

Zapisywanie czynnosci matematycznych

Zapisywanie czynnos$ci matematycznych z zastosowaniem réznych symboli sprawia dzieciom
spore trudno$ci. Stosowanie symboli wymaga oderwania si¢ od konkretow, co taczy sie
z operacyjnym rozumowaniem. Jezeli dzieci potrafia porownywac zbiory, ustala¢ gdzie jest
wiecej, a gdzie mniej, nie sprawia im klopotoéw ustawianie przedmiotow w pary; mozna
zrobi¢ krok naprzod i wprowadzi¢ je w sposoby zapisywania wyniku takich czynnosci.

Dorostym wydaje si¢, ze najtrudniej zapamigtywaé dzieciom, w ktorg stron¢ trzeba
skierowa¢ znak '<', aby pokazywal, gdzie jest wiecej lub mniej. Tymczasem trudnos$ci
wynikaja z btednego tlumaczenia przez dorostych np. wyjasnia si¢ dzieciom, ze sa dwa
odrebne znaki ™>'. W zapisie wyglada to jednak tak: 5 > 3 lub 3 . Dzieci lubig zadania —
zagadki, ktére mozna przemiennie uktadac i rozwigzywac:

dorosty uktada zadanie — zagadke, dziecko ja odczytuje 1 poprawia, i znowu
odczytuje;
dziecko uktada zadanie — zagadke dla dorostego, on jg odczytuje i rozwigzuje.

Przygotowujac szesciolatka do nauki w szkole nie trzeba uczy¢ go pisania. Nalezy
usprawni¢ jego rece i rozwija¢ spostrzegawczo$¢. Wazne jest jednak, aby rozumiato to, co
bedzie zapisywato w szkole. Idac do szkoty dziecko powinno liczy¢, dodawaé, odejmowaé w
pamigci do 10, a w trudniejszych wypadkach pomagac¢ sobie liczeniem na palcach. Wazne jest
takze myslenie operacyjne. Sukcesy na lekcjach matematyki zaleza od tego, czy dziecko
potrafi rozumowac operacyjnie na poziomie konkretnym.
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VIII. METODY FORMY I SRODKI REALIZACJI PROGRAMU

IX.

Srodki dydaktyczne, jakie wykorzystywane beda podczas realizacji niniejszego programu
to przede wszystkim literatura zwigzana z ksztatlceniem podstawowych poje¢
matematycznych , kuferki z pomocami dydaktycznymi zawierajace kostki szeScienne,
linijki, taSme¢ do mierzenia, liczmany, sze$cienne klocki. Dobér metod pracy pozostaje

w Scistym zwigzku ze sformulowanymi przez znanego pedagoga - prof. Wincentego
Okonia, czterema drogami nauczania, ktore znajdujg zastosowanie rowniez w praktyce

prowadzenia zaj¢¢ szachowych:

v

v

N —

Przyswajanie — metody podajace — informacje, objasnienia, opis przedmiotow,
zjawisk, sytuacji, podawanie gotowych wzorow do nasladowania;

Odkrywanie — metody poszukujace — rozwigzywanie przez uczniéw problemow
o charakterze praktycznym, a w elementarnym stopniu réwniez i teoretycznych,
dyskusja, inspirowanie do samodzielnego myslenia;

Przezywanie — metody eksponujace - sytuacje, dostarczajgce uczniom przezy¢
emocjonalnych, pozwalajace na formutowanie pewnych sadow;

Dzialanie — metody praktyczne — wigzanie poznawania, informacji z dziataniem
praktycznym i zapisywaniem dziatan matematycznych.

EWALUACJA PROGRAMU

Ewaluacja jest badaniem efektow realizowanego programu, pozwalajacym na
ulepszanie metod i form pracy. Polega mi¢dzy innymi na analizie osiagnig¢tych celow
1 zadan. Przejawem ewaluacji bedzie: obserwacja ucznidbw na zajeciach, analiza
postepow w rozwigzywaniu ¢wiczen i zadan matematycznych. Nauczyciel omawiad
bedzie z uczestnikami zaj¢¢ popetniane bledy, zwracajac uwage na poprawnosé
ich korygowania.

Podsumowaniem ewaluacji bgda semestralne sprawozdania z realizacji zadan
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