
ZAŁĄCZNIK NR 12

CZĘŚĆ F- ANKIETY Podejmowanie działań dla umacniania zdrowia 

Badana grupa
Odsetek

odpowiedzi 
tak

Działania dla umacniania zdrowia podejmowane 

NAJCZĘŚCIEJ NAJRZADZIEJ

1 2 3 4

Uczniowie

Liczba 
zbadanych: 132

0,76

Rozmowy  o zdrowiu na lekcjach z nauczycielami różnych 
przedmiotów oraz na godzinach wychowawczych. Rozmowy  
i spotkania z pedagogiem i psychologiem szkolnym.  

Wyjścia lub wycieczki do miejsc, w których promuje się 
dbałość o własne zdrowie. 

Nauczyciele

Liczba 
zbadanych: 25

0,85

Realizacja konkursów i projektów o tematyce prozdrowotnej. 
Omawianie tematów o zdrowiu podczas godzin 
wychowawczych. 

Uczestnictwo w szkoleniach o tematyce prozdrowotnej. 

Pracownicy 
niepedagogiczni

Liczba 
zbadanych: 7

0,71

Dobra współpraca z nauczycielami i innymi pracownikami 
szkoły. 

Uczestnictwo w szkoleniach o tematyce prozdrowotnej.

Średni odsetek dla 
trzech grup

0,77

Wnioski do dalszych działań: 
Wskazywać uczniom,  nauczycielom i  pracownikom niepedagogicznym oferty  dotyczące  aktywności  fizycznej  i dbałości  o  własne
zdrowie  przez  cały  rok  szkolny.  Podczas  planowania  pracy  z  uczniami  na  początku  roku  szkolnego  zdiagnozować
ich zapotrzebowanie  i zainteresowanie  planowanymi  wycieczkami.  Uwzględniać  możliwości  ich  realizacji  w  związku  z  aktualną
sytuacją epidemiczną kraju.  
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