ZAYLACZNIK NR 9

ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU TRZECIEGO

podano na str. 18)

. . ;e . Ocena Elementy wymagajace poprawy
k k Iny” . . . .
Wymiary i wskazniki (stan pozadany, ,,optymalny”) (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3
1. Realizacja edukacji zdrowotnej zgodna z podstawa programowa ksztalcenia ogélnego
a) Edukacja zdrowotna uznana jest przez dyrekcje i nauczycieli za wazne 5 4 3 2
zadanie szkoty (Wywiad z dyrektorem, Ankieta N — pyt. 20) =
b) Realizacja edukacji zdrowotnej omawiana jest w czasie posiedzenia rady 5 4 3 2
pedagogicznej w kazdym roku szkolnym (Analiza dokumentacji) =
c) Tematy dotyczace realizacji edukacji zdrowotnej sa uwzgledniane 5 4 3 2
w wewnatrzszkolnym doskonaleniu nauczycieli (dnaliza dokumentéw) =
d) Nauczyciele realizujag wymagania dotyczace edukacji zdrowotnej zapisane Zbyt mala liczba lekcji o zdrowiu 1 samopoczuciu uczniéw
w podstawie programowej ich przedmiotow (Ankietry U — pyt. 15, N —pyt. 21) 5 4 3 2| Na lekcjach réznych przedmiotow zajmujemy sie tematami
dotyczacymi naszego zdrowia i samopoczucia”
e) Na godzinach z wychowawca omawiane sg tematy dotyczace zdrowia (w tym Mata liczba tematow dotyczacych zdrowia
zdrowia psychicznego i umiejetnosci zyciowych) (dnaliza dokumentéw, Ankieta 5 4 3 9 i dbatosci o nie na godzinach z wychowawcg
U-pyt. 16) - ,»Na godzinach wychowawczych omawiamy tematy dotyczace
zdrowia i dbato$ci o nie”
f) Nauczyciel’le WF pelni/a wiodaca role w edukacji zdrowotnej w szkole
: . : S 4 3 2
(Wywiad z nauczycielami WF)
g) Gimnazgja i szkoly ponadgimnazjalne W ramach lekcji WF realizowany jest 5 4 3 2
blok ,,edukacja zdrowotna” (Wywiad z nauczycielami WF)
h) Gimnazja i szkoly ponadgimnazjalne Nauczyciele WF uczestniczyli
w szkoleniach dotyczacych realizacji bloku ,.edukacji zdrowotna” (Wywiad |5 4 3 2
z nauczycielami WF)
i) Dostgpne sg publikacje/materialy dotyczace organizacji i realizacji edukacji
zdrowotnej zgodnej z podstawg programowg (wykaz podstawowych materiatow | S 4 3 2
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j) Pielegniarka szkolna wspotpracuje z nauczycielami w realizacji edukacji
. ) ) . S 4 3 2
zdrowotnej (Wywiad z pielegniarkq)

2. Aktywny udzial uczniow w procesie edukacji zdrowotnej, wspolpraca z rodzicami i spolecznoscia lokalna

a) Uczniowie moga proponowac tematy z zakresu edukacji zdrowotnej, ktore ich
interesujg ((Ankieta U—pyt. 17, N —pyt. 22) 5 4 3 2

Uczniowie maja zbyt malo mozliwosci proponowania
tematow o zdrowiu

,Mozemy proponowa¢ tematy o zdrowiu, ktore nas interesuja”

b) Uczniowie uwazaja, ze to, czego ucza si¢ w szkole o zdrowiu, jest dla nich

Zaj¢cia o zdrowiu sg w niewystarczajacym stopniu ciekawe
ciekawe oraz zachgca ich do dbania o zdrowie (Ankieta U — pyt. 18, 19) 504 3 2

»Zajecia na temat zdrowia i samopoczucia sg dla mnie ciekawe”




ZAYLACZNIK NR 9

¢) Rodzice maja poczucie, ze ich dziecko uczy si¢ w szkole o tym, jak dbac Pozyskiwa¢ informacje zwrotne od rodzicow, czy rodzice
o zdrowie (Ankieta R - pyt. 14) 5 4 maja poczucie, ze ich dziecko uczy si¢ w szkole o tym, jak

dba¢ o zdrowie.

d) Rodzice sg informowani o realizacji edukacji zdrowotnej i innych programow Zadba¢ o szerokg ofert¢ zaje¢ o tematyce prozdrowotnej
dotyczacych zdrowia w szkole oraz s3 pytani, jakie tematy powinny by¢ 5 4 przedstawiang rodzicom na zebraniach organizacyjnych na
omawiane z uczniami (Ankieta R —pyt. 15, N—pyt. 26) - poczatku roku szkolnego i uwzgledniaé wnioski rodzicow

w planowaniu pracy w tym obszarze.

e) Szkota podejmuje dziatania w zakresie edukacji zdrowotnej w $rodowisku
lokalnym (np. inicjowanie lub udziat w kampaniach spotecznych) (Wywiad |5 4
z dyrektorem, analiza dokumentow)

3. Dzialania dla poprawy jakos$ci i skutecznos$ci edukacji zdrowotnej

a) W zajeciach z zakresu edukacji zdrowotnej stosowane sg metody 5 4 Podczas zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej w pracy z
aktywizujace (Ankieta N — pyt. 23) = uczniami stosowa¢ metody aktywizujace.

b) Dokonuje si¢ ewaluacji zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej, uczniowie sg Pozyskiwaé informacje zwrotne od uczniéw, czy maja
pytani czy zajecia byly dla nich ciekawe i czy zachgcaly ich do dbatosci | 5 4 poczucie, ze zajecia o zdrowiu byty dla nich ciekawe 1 czy
0 zdrowie (Ankieta N —pyt. 24) zachecaty ich do dbatosci o zdrowie.

c) Edukacja zdrowotna jest powigzana ze szkolnym programem profilaktyki
i nauczyciele uczestniczg w realizacji tego programu (Wywiad z pedagogiem lub | 5 4
dyrektorem, Ankieta N — pyt. 25)

d) W szkole korzysta si¢ z pomocy specjalistow w realizacji wybranych tematow 5 4
powigzanych z realizacja podstawy programowej (4naliza dokumentéw) =

e) Realizowane w szkole programy dotyczace zdrowia i programy profilaktyczne
zaoferowane przez instytucje zewnetrzne to programy o sprawdzonej 5 4
skutecznosci, dostosowane do potrzeb ucznidow i1 powigzane z podstawg | =
programow3d (Wywiad z dyrektorem, pedagogiem szkolnym, analiza dokumentow)

f) Dokonuje si¢ ewaluacji wynikow programéw dotyczacych zdrowia |5 4

(autorskich i oferowanych przez rdézne organizacje) po zakonczeniu ich
realizacji (Analiza dokumentacji, wywiad z autorami programdéw, pedagogiem
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szkolnym)

1.

Edukacja zdrowotna nauczycieli i innych pracownikow szkoly

a) Nauczyciele i inni pracownicy szkoly uczestniczyli w ostatnich 3 latach
w szkoleniach/zajeciach dotyczacych ich zdrowia (Ankieta N — pyt. 28, Pn — pyt.

18)

Umozliwi¢ nauczycielom i pracownikom
niepedagogicznym udziat w szkoleniach w zakresie
dbatosci o wlasne zdrowie i edukacji prozdrowotnej, m.in.
poprzez zapoznanie z ofertami szkolen w tym zakresie.

b) Nauczyciele uwazaja, ze realizacja edukacji zdrowotnej uczniéw jest dla nich
okazja do refleksji nad wiasnym stylem zycia i dbatoscia o zdrowie (tzn. |5 4 3 2
dostrzegaja osobiste korzysci w prowadzeniu tej edukacji) (Ankieta N — pyt. 27)

Stwarza¢ okazje do refleksji nauczycieli nad wlasnym
stylem Zzycia i dbatoscia o zdrowie, tak aby dostrzegali
osobiste dlugofalowe korzysci w prowadzeniu tej edukacji.

Podsumowanie wynikdw w standardzie trzecim

Srednia liczba

Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa

Wymiar punktow (wybierz je z kolumny 3)
a B c
Dokona¢ analizy wymagan dotyczacych edukacji zdrowotnej zapisanych w podstawie
1. Realizacja  edukacji  zdrowotnej programowej poszczegodlnych przedmiotow.
zgodnie z podstawg programowa | 4,87
ksztatcenia ogélnego
Stwarzanie uczniom mozliwosci proponowania tematow o zdrowiu, ktore ich interesujg
podczas planowania pracy dydaktyczno-wychowawczej na poczatku kazdego roku szkolnego
1 uwzglednianie ich w realizacji.
, L Dokonywa¢ ewaluacji realizowanych z uczniami zagadnien dotyczacych promocji zdrowia.
2 _ Aktywny udziat uczniow Angazowa¢ ucznidow w konkursy o tematyce prozdrowotnej i promowac osiagniecia w tych
w procesie edukacji zdrowotnej, 4.20 konkursach
, :

wspotpraca
z rodzicami i spotecznoscig lokalng

Pozyskiwa¢ informacje zwrotne od rodzicow, czy rodzice majg poczucie, ze ich dziecko uczy
si¢ w szkole o tym, jak dba¢ o zdrowie.

Zadba¢ o szeroka oferte zaje¢ o tematyce prozdrowotnej przedstawiang rodzicom na
zebraniach organizacyjnych na poczatku roku szkolnego i uwzglednia¢ wnioski rodzicow w
planowaniu pracy w tym obszarze.
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3. Dzialania dla poprawy jakosci

Podczas zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej w pracy z uczniami stosowaé metody
aktywizujace.

. . . . 4,67 . . . ., . . . .
1 skutecznosci edukacji zdrowotnej ’ Pozyskiwa¢ informacje zwrotne od uczniéw, czy maja poczucie, ze zajecia o zdrowiu byly dla
nich ciekawe 1 czy zache¢caty ich do dbatosci o zdrowie.
Umozliwi¢ nauczycielom i pracownikom niepedagogicznym udzialt w szkoleniach w zakresie
dbatosci o wlasne zdrowie i edukacji prozdrowotnej, m.in. poprzez zapoznawanie z ofertami
4. Edukacja zdrowotna nauczycieli 3.50 szkolen w tym zakresie.
b

i pracownikow niepedagogicznych

W szkole powinno stwarza¢ si¢ okazje do refleksji nauczycieli nad wlasnym stylem zycia
1 dbatoscig o zdrowie, tak aby dostrzegali osobiste dlugofalowe korzysci w prowadzeniu tej
edukacji.

Edukacja zdrowotna nauczycieli i pracownikdéw niepedagogicznych

Dziatania dla poprawy jakoscii skutecznosci edukacji zdrowotnej

Aktywny udziat w procesie edukacji zdrowotnej, wspotpraca z rodzicami i
spotecznoscig lokalng

Realizacja edukacji zdrowotnej zgodnie z podstawg programowg ksztatcenia
ogodlnego

WYNIKI ANKIET DLA STANDARDUIII

Srednia liczba punktéw dla standardu trzeciego (dla 4 wymiaréw): 4,31




ZAY.ACZNIK NR 9

W wyniku przeprowadzonych ankiet z zakresu standardu III wsérdd catej spotecznosci szkolnej najnizsza $rednig punktow uzyskali pracownicy
niepedagogiczni w pytaniu: ,Uczestniczytem//tam w ostatnich trzech latach w zajeciach/szkoleniach dotyczacych zdrowia pracownikow
szkoty”.

Problem priorytetowy (wybrany sposréd zapisow z kolumny c):
Umozliwia¢ pracownikom niepedagogicznym udzial w szkoleniach w zakresie dbatosci o witasne zdrowie i edukacji prozdrowotnej, m.in.
poprzez zapoznawanie z ofertami szkolen w tym zakresie. W szkole powinno si¢ stwarza¢ okazje do refleksji nad wiasnym stylem zycia

1 dbatoscig o zdrowie.

Data:.................... Podpis szkolnego koordynatora: .................ceevvennnnn



