Ramowy plan dnia oddziatu przedszkolnego w Szkole Podstawowej
im. Jana Pawta II w Zbludowicach w roku szkolnym 2016/2017

Ramowy plan dnia w rozkladzie tygodniowym

PONIEDZIALEK, WTOREK, CZWARTEK

8.00 -8.15

8:15-8.30

8.30-8.40

8.40-9.00

9.00-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

11.30-13.00

Schodzenie si¢ dzieci, zabawy poranne.
Cwiczenia poranne lub zabawy ruchowe.
Czynnosci porzadkowo — gospodarcze.
Sniadanie.

Zajecia edukacyjne organizowane przez nauczyciela. Realizacja podstawy
programowej wychowania przedszkolnego.

Zabawy w kacikach zabaw.

Pobyt na $wiezym powietrzu, spacery, gry i zabawy,
obserwacje przyrodnicze.

Czynnosci samoobstugowo — gospodarcze.

Il Sniadanie.

Zajgcia dodatkowe | tworcze praca zespotowa i indywidualna. Zabawy
0 charakterze poszerzajacym temat dnia z grupa lub indywidualnie.

Opowiadanie, czytanie bajek i zajecia relaksacyjne. Zabawy podejmowane
z inicjatywy dzieci. Rozchodzenie si¢ dzieci.

SRODA, PIATEK

8.00 -8:30

8.30-9.00

9.00-9.10

9.10-9.30

9.30-10.00

10.00-10.30

Zajecia dodatkowe: religia.

Zajecia dodatkowe: jezyk angielski.
Czynnosci porzadkowo — gospodarcze.
Sniadanie

Cwiczenia poranne lub zabawy ruchowe.

Zabawy w kacikach zabaw.



10.30-11.30

Zajecia edukacyjne organizowane przez nauczyciela. Realizacja podstawy

programowej wychowania przedszkolnego.

11.30-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30

12.30-13.30

Pobyt na $wiezym powietrzu, spacery, gry i zabawy,
obserwacje przyrodnicze.

Czynnosci samoobstugowo — gospodarcze.

Il Sniadanie.

Zajecia dodatkowe 1 tworcze praca zespotowa i indywidualna. Zabawy
0 charakterze poszerzajgcym temat dnia z grupg lub indywidualnie.

Opowiadanie, czytanie bajek i zajecia relaksacyjne. Zabawy podejmowane
z inicjatywy dzieci. Rozchodzenie si¢ dzieci.

Ramowy rozktad dnia moze ulec modyfikacji w zaleZnosci od potrzeb.



