Prezentacja wynikéw ankiet
dla rodzicow 2025

Publiczna Szkola Podstawowa im. Jana Pawtla II w Zbludowicach

SZKOLA PROMUJACA ZDROWIE




W szkole mojego dziecka uwaza si¢, ze zdrowie i dobre

samopoczucie jest wazna sprawa
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Moje zdanie na temat zycia 1 pracy klasy lub szkoly
jest brane pod uwage
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Nauczyciele wychowawcy konsultuja z rodzicami tematy dotyczace zdrowia, ktére omawiaja
z ich dzie¢mi w czasie godzin wychowawczych
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Moje dziecko duzo uczy si¢ w szkole o tym, jak dbac

o zdrowie
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Na zebraniach rodzicOw omawiane sg sprawy zwigzane z aktywnoscia fizyczna uczniéw i ich
uczestnictwem w zajeciach
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Whnioski

Rodzice dostrzegaja, ze szkota dba o zdrowie i dobre samopoczucie uczniow

— wickszo$¢ respondentéw potwierdza, ze tematyka zdrowia jest wazna w zyciu
leatss
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Szkota przekazuje uczniom wiedz¢ o zdrowym stylu zycia — rodzice zauwazaja,
ze dzieci uczg sig, jak dbac o zdrowie 1 aktywnos$¢ tizyczna.

Wspolpraca z rodzicami wymaga dalszego wzmocnienia — w wymianie
komunikacji nauczyciel-rodzic rozwijac 1 poszerzac problematyke dbalosci o
zdrowie uczniow.

Kwestie zdrowia sa poruszane na zebraniach, jednak mozna zwigkszy¢ ich
praktyczny wymiar (np. poprzez warsztaty lub dzialania wspoélne).




Rekomendacie

* ZwigkszyC€ zaangazowanie rodzicoOw w planowanie i realizacj¢ dziatan
prozdrowotnych szkoly.

* Rozszerzy¢ komunikacje szkoty z rodzicami — regularnie informowac o
dzialaniach promujacych zdrowie.

* Organizowac wspolne inicjatywy prozdrowotne dla uczniéw 1 rodzicow
(np. warsztaty zdrowego stylu zycia).

* Utrwala¢ postawy zdrowotne wsrod ucznidw poprzez praktyczne
dzialania, projekty i kampanie edukacyjne angazujace cala spotecznosé
szkolna.
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